
自分に合ったスポーツを見つけよう！自分に合ったスポーツを見つけよう！

この事業は、スポーツくじ助成金を受けて実施されています

日時 会場

上越　定員：約80名

２月２２日2025年 土２月２２日2025年

日時 会場2025年
謙信公武道館

土３月８日2025年
謙信公武道館３月８日

新潟　定員：約50名

スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会スポーツ能力測定会

主催︓公益財団法人 新潟県スキー連盟、新潟県

【申込み受付期間】１月２４日（金）～２月２４日（月）　【案内通知】２月２８日（金）頃

【申込み受付期間】１月２４日（金）～２月９日（日）　【案内通知】２月１４日（金）頃
※2025年2月14日（金）頃に当選または落選のご案内をメールにてお送りします。

※2025年2月28日（金）頃に当選または落選のご案内をメールにてお送りします。

❶ 一般社団法人スポーツ能力発見協会のホームページへアクセス。
▶ https://www.dosa.or.jp

❷ 右下の「新潟県（各会場）お申込みはこちら」をクリック。
❸ お申込みフォームに必要項目をご入力の上、送信してください。

申込みQRコード

※障がいのある方はお問合せメールアドレス（info@dosa.or.jp）に、①電話番号と②お名前をご記入の上、ご連絡ください。
※測定人数に制限がある為、受付は抽選となります。予めご了承ください。

一般社団法人スポーツ能力発見協会 ▶ info@dosa.or.jp

申込み方法

お問合わせ

【1組目】10:00～　【2組目】10:50～　【3組目】11:40～
【4組目】13:30～　【5組目】14:20～　【6組目】15:10～　【7組目】16:00～スケジュール

【1組目】14:00～　【2組目】14:50～　【3組目】15:40～　【4組目】16:30～

（上越市戸野目古新田３７５）

スケジュール

横越体育センター横越体育センター
（新潟市江南区二本木３丁目２-50）（新潟市江南区二本木３丁目２-50）

（上越市戸野目古新田３７５）

　　　　　　　　　

新潟県内小学校に在籍の小学4～6年生
※スポーツに興味・関心があり、スポーツに挑戦したい児童

募集
対象

参加費
無料
参加費
無料



スポーツとの出会い  多くの子どもたちが、学校、近所のスポーツチーム、両親がやっていた、などの理由で様々なスポーツと出会い

ます。しかし、出会えるスポーツは身近なものに限られてしまい、自分に合ったスポーツに出会えていないかもしれません。

DOSAスポーツ能力測定会では、世界最新の測定機器で子どもたちの運動能力を測定し、最大限にパフォーマンスを発揮できるスポーツの

紹介と一番得意とする動きのアウプットを行います。これまでスポーツが苦手だとあきらめていた子も、普段出会わないスポーツに出会うチャ

ンスが生まれ、自分に合ったスポーツを見つけ、自信を持ってスポーツに挑戦していくキッカケになります。

スポーツ能力測定会とは?

★ 測定種目 ★ 各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。各項目の測定結果から自分に合ったスポーツを分析します。

◀ 測定結果 No.1

長所と短所を明確にして、自分に合ったトレーニングな
どのアドバイスを受けることができます。

自分の特徴（武器と課題）

◀ 測定結果 No.2

現行64種目のスポーツから自分に向いているスポーツ、
自分の特徴を活かせるスポーツを知ることができます。

自分に合ったスポーツ

反応ステッ
プ

スイングス
ピード

10mスプリ
ント

敏捷性

リカバリーバ
ランス ジャンプ力

スポーツ能力測定会とは?

【事業趣旨】 運動能力測定及び競技体験会を通じてスキーのジュニア選手を発掘し、適性のある種目（アルペン、
ジャンプ、 クロスカントリー）の育成プログラムを実施することで、 未来のアスリートを育成します。

申込み方法
　QR コードからフォームを入力してください。

【問い合わせ先】︓新潟県観光文化スポーツ部スポーツ課 競技スポーツ係  ℡: 025-280-5626

参加者 大募集！

スキー体験会
にいがたスポーツタレント発掘育成事業

参加費・リフト
用具レンタル

日時 ニノックススキーパーク（アルペン）

シャトー塩沢スキー場（ジャンプ）

苗場スキー場（アルペン）

8：40～　

12：00～

9：30～

２月　　日 （月・祝）２４

３月　　日 （日）　９

２月　　日 （日）２３

スキー体験会
にいがたスポーツタレント発掘育成事業

参加費・リフト
用具レンタル

小学４～６年生募集
対象
募集
対象

・ リフトに乗れることが必要になります
・スキー経験者も大歓迎

無 料無 料

スキー

初心者も

歓迎

スキー

初心者も

歓迎

スキー

初心者も

歓迎

スキー

初心者も

歓迎


