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第６０回 信越学童親善スキー大会要項 
 
１．趣  旨  本大会は、学童スキーの普及発展をめざし、あわせて学童の親善を図ることを目的とする。 

２．主  催  妙高市教育委員会 

３．主  管  信越学童親善スキー大会実行委員会 

 

４．後  援  妙高高原スキー連盟・妙高市体育協会・(財)新潟県スキー連盟上越協議会・妙高市小学校長会 

妙高市小学校体育連盟・上越地区小学校体育連盟連絡協議会・妙高高原北小学校ＰＴＡ 

妙高高原南小学校ＰＴＡ・妙高小学校ＰＴＡ・新潟日報社（予定）・上越タイムス社（予定） 

 

５. 協    賛    中央電気工業㈱・えちご上越農協妙高高原支店・ 内田スポーツ・スポーツメイトスナヤマ 

(株)スワロースキー エス・キューブ・新赤倉スキークラブ・赤倉スキークラブ・池の平スキ 

ークラブ・田口スキークラブ・熊堂スキークラブ・妙高スキークラブ・杉野沢スキークラブ 

 

６．期  日  平成２５年２月１５日（金） 

 

７．会  場  ◆開会式：クロスカントリー競技  （妙高高原クロスカントリーコース） 

              アルペン競技の開会式は行わない。 

        ◆閉会式：クロスカントリー競技会場（妙高高原クロスカントリーコース） 

        ◆ジャイアントスラローム競技会場：チャンピオンＢコース 

        ◆クロスカントリー競技会場：妙高高原クロスカントリーコース 

 

８．種  目  ●男子クロスカントリー     ３．０ｋｍ  

        ●女子クロスカントリー     ２．０ｋｍ 

        ●男子リレー         （３．０ｋｍ×４名）  

        ●女子リレー         （２．０ｋｍ×３名）  

        ●男女ジャイアントスラローム   

９．日  程 

クロスカントリー会場 ア ル ペ ン 会 場 

 ８：３０…開会式 

 ９：３０…男子クロスカントリー 

１１：００…女子クロスカントリー 

１３：２０…男子リレー 

１４：３０…女子リレー 

 

１０：００…男女ジャイアントスラローム 

      （女子→男子） 

 

 

１５：３０…閉会式 

 

１０．競技規則  本大会は、全日本スキー連盟競技規則及び本大会要項によって行う。 

 

１１．参加資格 （１）妙高市及び周辺地域の小学生（長野県も含む） 

        （２）出場選手は必ず傷害保険に加入すること。 

 

１２．参加人数  クロスカントリー・ジャイアントスラローム競技、男女ともに制限なし。 

               但し、競技運営に支障をきたさない者に限る。 

（競技役員が競技続行は困難と判断した場合は競技を中止させることがある。） 
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１３．参 加 料  １名 ６００円（申込と同時に納入する。尚、ジャイアントスラローム競技に参加する選手

については、大会当日用特別割引リフト券代５００円も合わせて納入すること） 

         申し込み後、いかなる場合も参加料はお返しできませんのでご了承ください。 

 

１４．申込方法 （１）期 日 平成２５年 ２月４日（月）正午必着 

         （２）申込先 参加を希望する場合は、申込様式をエクセル形式にて配信するのでその旨を 

以下のアドレスに送信のこと。 

Ｅ-mail：kogen-sawayaka@rhythm.ocn.ne.jp  

（３）申込書（Ｅメールにて送信）  

            様式１  参加申込一覧表 （アルペン競技・クロカン競技別に記入のこと） 

            様式２  リレー申込書 

            様式３  練習計画書 

※  女子は朱書きのこと。       

 

１５．表  彰 （１）各種目６位までの入賞者には盾を贈る。但し、リレーは３位までメダルを贈る。 

        （２）各種目１０位まで賞状を授与する。但し、リレーは６位までとする。 

        （３）リレーの優勝校には優勝杯（持回り）を授与する。 

 

１６．抽 選 会 （１）期 日  平成２５年２月７日（木）１４：００から 

         （２）場 所  妙高高原メッセ（事務局にて行なう） 

 

１７．代表者会 （１）期 日  平成２５年２月１４日（木）１５：００から 

（２）会 場  妙高高原メッセ 

         （３）内 容  ●大会運営全般について 

                 ●ゼッケンの配付、スタートリストの配布、コース説明、その他 

※ あらためて通知はしないので、参加校は必ず出席すること。 

 

１８．競技方法 ◎クロスカントリー競技 

       （１）走法は個人、リレーともクラシカル走法とする。 

（２）個人のスタートは、１５秒間隔でシングルスタートとする。 

（３）リレーのゼッケンは、前年度大会の成績により決定する。 

（４）リレーのオーダー票の提出は男女各スタート１時間前までに競技本部に提出すること。 

（５）リレーは２チームの参加を可能とし、２チーム目はオープン参加とする。 

   信濃小中学校については今年度に限り４チームまでの参加を可能とし、３チーム目から 

オープン参加とする。 

（６）リレーは複数校混合チームでの参加を可能とする。ただし、オープン参加とする。 

 

◎ジャイアントスラローム競技 

（１）スタートは３０秒間隔、競技は１本制とする。 

（２）旗門はインポールのみのセットとする。 

但し、スタート１旗門及びゴール前の１旗門、バーティカルゲートはその限りではない。 

（３）ＧＳＬ用クラッシュヘルメット(『ＣＥマーク』が付いているもの）を必ず着用すること。 

着用していない場合はスタートさせない。 
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       （４）シード方法 

         ①前年度入賞者は個人特別シードとする。 

          ②学校特別シード出場枠は次の計算によって人数を決定する。 

 ア）前回と前々回の大会において１位から１５位までに入った学校ごとの選手数を合計し、 

それを２で割った平均値が学校特別シード出場枠となる。                

（小数点以下の端数が出た場合は切捨てる。） 

イ）最多出場枠は３名とし、これを越えた場合は通常通りの抽選とする。          

（個人特別シードの人数は含まない） 

         ③上記以外の参加校については４グループに分ける。 

         ④スタート順は個人特別シード・学校特別シード・第１～第４シードの順とする。 

         ⑤学校１名の参加で、その選手が下学年の場合は、第３グループでの抽選とする。 

          （ジャイアントスラローム競技及びクロスカントリー競技共に） 

 

１９．注意事項（１）競技中の負傷については応急処置をするが、以後は個人の負担とする。 

（２）大会当日及び練習日を問わず、会場内はすべて禁煙とする。 

空ビン・カン類・その他ごみ等は必ず持ち帰ること。特に応援者に徹底して下さい。  

（３）参加校のテント設営場所は、本部の指示に従うこと。 

（４）応援旗の設置は競技に支障のないようにすること。 

（５）競技に支障の出る無線機の使用は禁止する。 

（６）応援者によるコース妨害がないよう特に留意すること。 

（７）開閉会式には、必ず参加すること。 

（８）路上駐車は禁止する。 

（９）本大会の趣旨をふまえ、用具類等については小学生にふさわしい対応をすること。 

（10）赤倉観光リゾートスキー場のご厚意により、出場選手のみ、大会当日は特別割引料金の 

５００円でリフトに搭乗できる。特別割引料金のリフト代は参加料と合わせて納入する 

こと。なお、当日の競技会場までの早朝リフト運行は８：００よりスカイケーブルをご

利用ください。 

（11）練習について 

①ジャイアントスラローム会場の大会前の練習日は２月１２日、１３日、１４日の３日間と 

する。ただし最終日（１４日）はコース整備のため１４時をもってコース閉鎖とする。  

また、一般開放しているコースなので他のスキーヤーとの事故防止に努めること。     

ポール練習はできない。 
②大会コースで練習をする場合は、事前に所定の計画書を事務局へ提出すること。  

※  練習日程は厳守すること。 

        （12）競技補助役員について 

          競技運営がスムーズ且つ安全に行われるよう、妙高市内参加校の学校職員又は保護者の  

方より補助役員として、１名以上のご協力をお願いします。 

        （13）競技結果について 

 本大会の競技結果は妙高市のホームページに掲載するので、当日の配布は行わない。 

  妙高市ホームページアドレス ： http://www.city.myoko.niigata.jp/

   

  

〒９４９－２１０６ 妙高市大字田口３３番地 

                                                    妙高高原メッセ   妙高高原スキー連盟内  

                                   信越学童親善スキー大会実行委員会事務局 

                     （☎ ０２５５－８６－３９７７） 


