
１．主　　催　　（公財）新潟県スキー連盟・上越協議会・新潟県高等学校体育連盟・上越地区中学校体育連盟
２．主　　管　　ＮＰＯ法人 妙高高原スキー連盟
３．運　　営　　新赤倉スキークラブ・安塚スキークラブ・田口スキークラブ・上越市スキー関係団体協議会
４．期　　日　　平成３１年１月５日（土」）～１０日（木）
５．会　　場　　クロスカントリー　：　赤倉観光リゾートクロスカントリーコース
　　　　　　　　ジ  ャ   ン   プ　：　新潟県妙高高原赤倉シャンツェ
　　　　　　　　ア  ル   ペ   ン  ：　キューピットバレイスキー場
６．種目及び日程

開始時間 競技種目 開始時間 競技種目

　 10：00 公開練習 　　9：00 　開会式・選手会

9:00 公開練習 　赤倉観光ﾘｿﾞｰﾄｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰｺｰｽ

８ ５ ８  11：00 　フリー

（火） 16：00 選手会ＴＣＭ （土） （火） 　中学女子 3km　男子 5km

キューピットバレイ 　一般女子 5km

ﾚｽﾄﾗﾝ ﾌﾞﾗﾝﾈｰｼﾞｭ１Ｆ 　男子少年・成年 10km・壮年 5km

フリー競技

終了後 　コンバクロス　５km・１０km

8：00 開会式（現地） 　9：00  開会式（現地）  10：00 　クラシカル

10：00 ジャイアントスラローム

９ 開会式（現地） ９

（水） 　女子　壮年  10：00 競技開始 （水） 　中学女子 3km 　男子 5km

　少年　成年 ６ （全競技） 　一般女子 5km

　中学男女 （日） 競技終了後 　男子少年・成年 10km・壮年 5km

10：00 　スラローム 　閉会式（現地）  10：00 　リレー

１０ 　女子・男子・中学男女 １０  12：30 　閉会式

（木） （木）    現地

14：00 　閉会式（現地）

７．　競技規則　　（公財）全日本競技規則最新版並びに本大会要項による。

８．　参加資格　

　　　（１）　上越スキー選手権大会

　　　　　ア．　上越協議会の所属団体であり、本年度全日本スキー連盟の会員登録を完了した者。または、上越地区中学校出身の大学生。

　　　　　イ．　上越地区に居住する者で、別に定める会員外特別参加料を納入した者に限る。

　　　　　ウ．　組別は少年組、成年組、壮年組、女子とする。

　　　　　エ．　年齢制限は、男子は次のように区別し、女子は組別を設けない。

　　　　　　　　少年組は大会開催年の４月１日現在１６～１８才の者。成年組は１９歳以上３５歳未満、壮年組は３５歳以上。

　　　　　オ．　リレー出場チームは、本協議会加盟の下部団体チーム男子４名、女子３名単位とする。

　　　　　カ．　ジャイアントスラローム少年組出場については、上位３０名まで出場権が与えられる。

　　　（２）　上越地区高等学校スキー大会は県高等学校スキー大会要項に準ずる。

　　　（３）　出場選手は必ず傷害保険に加入すること。

９．　申　　込

　　　（１）　申込締切　　平成  ３０年 １１月３０日（金）正午必着

　　　（２）　申 込 先　　 妙高市　池の平スポーツ広場内「第７３回上越スキー選手権大会事務局」宛

　　　　　　　　　〠949-2112　妙高市大字関川2428-2　ＴＥＬ：０２５５－８６－３９７７／ＦＡＸ：０２５５－８６－５５０１

　　　（３）　書類様式　　「スキーにいがた」に添付してある申込書を使用のこと。

　　　（４）　参 加 料　　 

　　　　　ア．　１人　　一般　２，０００円、　高校生　１，５００円、　リレーチーム　２，０００円

　　　　　イ．　登録会員外特別参加料　　５，０００円

　　　　　ウ．　申し込みと同時に事務局に納入のこと。（電話による申し込みは受け付けない）

10．　抽　　選

　　　（１）　ＳＡＪルール通りに行う。

　　　（２）　抽選会は、平成３０年１２月７日（金）１５時より、事務局で行う。　参加チーム代表は抽選会に立ち会うことができる。

11．　表　　彰

　　　各種目とも６位まで賞状を贈る。

12．　傷害処置

　　　出場選手が競技出場中に傷害を受けた場合は、主催者側において応急処置を施す他は責任を負わない。

13．　宿　　泊

　　　宿泊を要する者は、別紙申込書に必要事項を記入し、出場申込みと同時に予約金（１人　２，０００円）を添えて申し込むこと。

　　　予約金は返金しない。

　　　　　一　 般　　　　 　 ６，７００円（２食付）　消費税別　　但し、昼食は　６００円とする。　消費税別

　　　　　高校生（選手、引率者含む）　　　　

　　　　　中学生（選手、引率者含む）　

14．　備　　　考

　　　（１）　コース整備に選手の全面的協力を要請する。

　　　（２）　ジャンプ、ジャイアントスラローム出場者は、クラッシュヘルメットを着用すること。

ソフトヘルメットは認めない。

ジャンプ・コンバインド

その他　上越地区高校・上越地区中学大会参加者については別に定める要項による。

日
クロスカントリー

日 開始時間 競技種目 日

高体連・中体連　指定料金となります。別に定める要項を確認のこと。

第 ７３回 　上 越 ス キ ー 選 手 権 大 会
平成３０年度　上越地区高等学校スキー大会

第 ６ ９ 回 　上 越 地 区 中 学 校 ス キ ー 大 会
開　　催　　要　　項

アルペン ノルディック


